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DVPP - Dalsi vzdélavani pedagogickych pracovniki

NABIDKA NASICH SLUZEB

l. VYUZIJTE PRIPRAVNE TYDNY
A PRAZDNINY KE SKOLENIM
NA KLIC

ROZPOZNEJTE VCAS
VAROVNE SIGNALY
PSYCHICKYCH PROBLEMU
U DETI A DOSPIVAJICICH

3. ZAPOJTE RODICE
BESEDY PRO RODICE
NA DULEZITA TEMATA V RAMCI

TRIDNICH SCHUZEK
4.
| STMELTE TRIDY | PEDAGOGY
’ d TEAMBUILDINGY, EXKURZE,

° PROJEKTOVE DNY A DALSI
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DVPP - Dalsi vzdélavani pedagogickych pracovniki

1 KURZY , NA KLIGC”

2110 VYUZIJTE PRIPRAVNE TYDNY

.2 APRAZDNINY

.....

Chcete nezavazné poptat skoleni?
Napiste nam nebo zavolejte na

alice.turkova@akredika.cz,
tel.: 775 686 206.


https://www.eshop.akredika.cz/

KURZY ,NA KLIC“

VYBERTE S| Z NASICH TEMAT,
NEBO NAVRHNETE VLASTNI

VZDELAVANI A PODPORA ZAKU

e Sebeposkozovani — uvod do problematiky

e Uvod do problematiky sebevrazedného chovani,
sebevrazdy

e Uvod do problematiky socialné patologickych
jevd u zaku (zaskolactvi...)

e Uvod do problematiky tyrani a zneuzivani -
syndrom CAN

e Specifika prace s osobami s poruchami
autistického spektra

e Specifika prace s romskou rodinou

e Cochemska praxe — zmirnovani traumatizace z
rozpadu rodiny

e Formativni hodnoceni

e Propojovani formalniho a neformalniho
vzdélavani — vyhody, zpusoby, hranice a
moznosti

e Komunikace s ditétem z pohledu psychologie

e Komunikace s rodici z pohledu psychologie

e Projektova vyuka - jak na ni?

o Redeni konfliktd a vyjednavani
(Uvod do problematiky)

e Sikana, kybergikana

e Tridnické hodiny naplno, aby mély smysl

e Umeélecka gramotnost

e Uvod do problematiky zvladani agrese

e \lyuziti asertivity (Uvod do problematiky)

e Vlyuziti psychosomatiky ve Skole (Uvod do
problematiky)

e Zaklady alternativni a augmentativni komunikace

e Zaklady prvni pomoci

INTERAKTIVNI A KREATIVNI TECHNIKY

e TKIGAI: Smysl a motivace v ucitelske profesi

e Kreativni techniky pro oziveni vyuky

e Koucovaci techniky pro podporu osobnostniho
rozvoje ucitell a zaku

OSOBNOSTNI A PROFESNI ROZVOJ

Emoce, jak na né a prace s vlastni energii

Stres, psychohygiena, wellbeing a prevence
syndromu vyhoreni u pedagogickych pracovniku
Zaklady psychoterapie pro ucitele

Uvod do proaktivniho zvladani stresu

Uvod do problematiky psychohygieny

Zazitkova pedagogika ve skole

Leadership a tymova prace ve skolnim prostredi
Time management a prace s cili pro pedagogy
Zvladani stresu a sebepéce pro ucitele
Sebeobrana pro ucitele

DIGITALNI DOVEDNOST!

Kyberbezpecnost

Kyberpsychologie aneb jak na technologie
ovlivaujici nasi psychiku

Vyuziti Microsoft 365

Prace s Al a chatboty ve vzdélavani
Digitalni nastroje pro interaktivni vyuku
Zdokonalovani prace na PC (Word, Excel,
Powerpoint a jiné aplikace)

TEMATA PRO MS A 1. ST. ZS

Metody a techniky dramatické vychovy MS a 1. st. ZS
TvoFiva dramatika v MS a 1. st. ZS

Hrajeme si, hybeme se MS a 1. st. ZS

Pohybové hry v prostiedi kolni tfidy MS a 1. st. ZS
Pohybové hry v pfirodé MS a 1. st. ZS

Hry s pohybem ve venkovnim prostfedi MS a 1. st. ZS
Aplikace prvku environmentalni vychovy do vzdélavani
MS a 1. st. ZS

Badame a experimentujeme MS a 1. st. ZS

Zabavné cCinnosti pro déti predskolniho a mladsiho
Skolniho véku

S pohybem v pfirodé MS a 1. st. ZS

Spolecné se hybeme a hrajeme



KURZY ,NA KLIC“

MOMENTALNE NEJVICE
POPTAVANA TEMATA

NOVINKY A TOP TEMATA SKOLENI

1.Wellbeing - prace v zenskem kolektivu

2.Krizova intervence pro ucitele

3.Digitalni zavislosti: Jak je poznat u déti a jak je
ucinné resit

4.Tridnické hodiny naplno: Aby opravdu meély smysl

5.Sebeposkozovani: Jak rozpoznat signaly a spravneé
reagovat

6. Diferenciace ve vyuce: Jak ucit déti na ruznych
urovnich, aby to fungovalo

/.Jak v tridnickych hodinach lehce otevirat citliva
temata a co s nimi jako pedagog délat dal

8. Formativni hodnoceni

O.Prace s AI prakticky pro skolni potreby
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' PSYCHIKA DETI
" A DOSPIVAJICICH

ROZPOZNEJTE VCAS VAROVNE
SIGNALY
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KURZY NA TEMA PREVENCE,
VCASNA IDENTIFIKACE
PROBLEMU, EFEKTIVNI RESENI
ODHALENI A CILENE ZVLADANI
PROBLEMOVEHO CHOVANI U DETI

4-8 HODIN PRO PEDAGOGY

UZKOSTI, DEPRESIVNI STAVY A AGRESIVITA U DETI
A DOSPIVAJICICH

Kurz se zaméfuje na vasné rozpoznavani varovnych signald. Uéastnici se naudi
identifikovat projevy agrese, Uzkosti Ci deprese u déti a mladistvych, rozlisit priciny
téchto stavu a porozumét jejich dopadu na détskou psychiku i socialni interakci.
Kurz zahrnuje osvedcene pristupy pro prevenci a eskalace problémového chovani,
moznosti podpory a konkrétnich kroku v komunikaci s ditétem, jeho rodinou
a sirsim pedagogickym tymem. Soucasti bude take sdileni praktickych situaci
a diskuze nad moznymi resenimi.

4-8 HODIN PRO PEDAGOGY

TRIDNICKE HODINY NAPLNO: JAK V TRIDNICKYCH HODINACH
LEHCE OTEVIRAT CITLIVA TEMATA A CO S NIMI JAKO PEDAGOG

DELAT DAL

Kurz se zaméfuje na véasné rozpoznavani varovnych signald. Uastnici se naudi
identifikovat projevy agrese, uzkosti Ci deprese u déti a mladistvych, rozlisit priciny
téchto stavu a porozumét jejich dopadu na détskou psychiku i socialni interakci.
Kurz zahrnuje osvedcene pristupy pro prevenci a eskalace probléemového chovani,
moznosti podpory a konkrétnich kroklu v komunikaci s ditétem, jeho rodinou
a sirsim pedagogickym tymem. Soucasti bude take sdileni praktickych situaci
a diskuze nad moznymi resenimi.

A dalsi témata jako - sebeposkozovani, tivod do problematiky sebevrazedného chovani,
Uvod do problematiky socialné patologickych jevii u Zaki (zaskolactvi...), ivod do problematiky tyrani
a zneuzivani — syndrom CAN...apod.
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- BESEDY PRO RODICE
-V RAMCI TRIDNICH
- SCHUZEK

""" COKDYZ SI NEVI RADY RODICE
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POMOZTE RODICUM ZISKAT
ZAKLADNI INFORMACE
O DULEZITYCH TEMATECH

1-2 HODINY PRO RODICE V RAMCI
TRIDNICH SCHUZEK

VCASNA IDENTIFIKACE PSYCHICKYCH PROBLEMU U DETI

Beseda pro rodice se zameéruje na vcasné rozpoznani Uzkosti a deprese u déti
a mladistvych. Rodi¢e se dozvi, jak si vSimat varovnych signalt v chovani,
komunikaci a celkového stavu ditéte, jako jsou zmény v naladé, unave, uzavirani
se do sebe nebo nahle zmény ve skolnim vykonu. Dale se nauci, jak spravné
reagovat v pripadé zachytu téchto priznakd. Kurz rovnéz nabidne informace
o tom, kam se jako rodice obratit pro odbornou pomoc a jak mohou v pocatecni
fazi pomoci sami.

BEZPECNE NA INTERNETU

Beseda pro rodice se zameéri na to, jak déti pouzivaji internet a co vsechno
je muze v online prostredi potkat. Bude se hovorit o rizicich spojenych se
sdilenim fotografii na socialnich sitich, o komunikaci vedené pres chaty a aplikace
i 0 tom, proC neni bezpecné stahovat neznamé soubory. RodiCe se dozvedi, jakée
nasledky muze mit sdileni rodinnych fotek ¢i uctd, pro¢ je dulezité mit spravné
nastavené osobni profily a jak déti Casto vyuzivaji anonymni pristupy. Beseda
prinese praktické tipy, jak chranit déti i celou rodinu v digitalnim svéte.



AMKREDIKA

BEIPECNE
NA INTERNETU

o SKOLENi PRO RODICE (v ramci tfidnich schiizek)
o SKOLENi PRO PEDAGOGICKE TYMY | JEDNOTLIVCE

o SKOLENI PRO ZAKY (v rdmci bézné vyuky, projektovych dnii apod.)

Témata skoleni:

Proskolte pedagogicky
tym, Zaky i jejich rodice
a predejdéte prevenci
kybersikané, ztraté dat
a dalSim rizikum.

REALIZUJEME:

* KURZY KYBERBEZPECNOSTI

* KURZY KYBERSIKANY

« BESEDY S RODICIAUCITELI
“BEZPECNE NA INTERNETU"

V ramci jednoho dne lze proskolit jak Zaky,
tak pedagogicky tym.
Skoleni pro rodiée (1-2 hod.)

NAPISTE SI 0 NEZAVAZNOU KALKULACI
» VESKERE KURZY PRO VAS RADI ZREALIZUJEME TAKE DLE VASICH POTREB ,,NA KLIC*

www.eshop.akredika.cz, Alice Turkova, tel.:+420 775 686 206




,,,,, ZAZITKOVE KURZY
227 A SPECIALNI PROGRAMY

PRO VASE TEAMBUILDINGY, EXKURZE,
PROJEKTOVE DNY A DALSI
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KURZY PRVNI POMOCI

o Kurzy prvni pomoci se zachranan
s dlouholetou praxi u zachranné sluzby

——-_-_-_._

ZAZITKOVE-NAUGNY PROGRAM, KTERY BAVI

2

Zaiitkovﬁ-nauﬁny program, k ‘zpesfﬁ'*
skolni vylety, Skoly v prirodé, adaptaEm kurzy,
tambulidingwé akce...

aktivné zapojit do zachranné akce nebo jsou jeji soucasti.

Nasimulujeme krizovou udalost, pri které se ucastnici musi /

Kurz se » simulovanymi scénari » simulaci urazu
» maskovanim figuranta » praktické ukazky a nacviky.

-

« VESKERE KURZY PRO VAS PEDAGOGICKY TYM RADI ZREALIZUJEME TAKE DLE VASICH POTREB ,,NA KLIC*,

-

ol

www.eshop.akredika.cz, Alice Turkova, tel.:+420 775 686 206
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...~ PORADAME JIZ XI.

" ROCNIK KONFERENCE

------ NEUROVEDA VE VZDELAVANI

------ 25. 3. 2026

c+: 900 - 17:00 PRAHA

Spi¢kovi odbornici v oblasti
neurologie a psychologie,
inspirativni priklady dobre praxe,
praktické workshopy.

vice na;: www.neurovedavevzdelavani.cz
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SLUZBA PRO SKOLY

««--.  ZATEZUJE VAS VEDENI ARCHIVU NEBO NEVITE

- JAK SPRAVNE NA TO?

..... e Pomdahdme skoldm s odbornou spravou
°°°°° dokumentu v souladu s platnou legislativou.

e Zajistime vSe od uchovavani a tridéni az po
skartaci dokumentu, aby vase skola méla vse
pfehledné a v poradku.

Vice na www.archivbezstarosti.cz
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Akredika o.p.s.

DVPP - Dalsi vzdélavani pedagogickych pracovniki

KONTAKTUJTE NAS

Koordindtorka
pro vzdélavani DVPP

(kontakt pro poptdvky a cenové nabidky).

Alice Turkova,
775 686 206
alice.turkova@akredika.cz

obchodni zdstupce pro oblast Cechy
Ondrej Vaclavik
ondrej.vaclavik@akredika.cz
734 318 884

obchodni zastupce pro oblast Morava
Petr Papousek
petr.papousek@akredika.cz
604 860 698

WWW.akredika.cz

IC: 27966119
Mimonska 3223

Akreditované kurzy pro oblast socialnich sluzeb

a zdravotnictvi
Kurzy pro DVPP

Akreditované rekvalifikacni kurzy a zkousky
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